
あなたの意思を伝える［事前指定書］

事前指定書とは？
あなたが、もし、症状が悪化して自分の意志を伝える事ができなくなったとしたら、どういう治療を望むか望まないか、あなたの希望はだれに
も分かりません。事前指定書は、意思表示ができなくなったときに備えて、あなたの希望を記入しておくものです。ご家族や医師と相談して
どんな治療をして欲しいか、どんな治療はして欲しくないか、あなたの希望を記入してください。これは現時点での希望であって、もしも意思
表示ができなくなった場合は、事前指定書に示されたあなたの意思を尊重して、ご家族と医師・看護師が今後の治療について相談します。

事前指定書のシステム

退院

転院事前指定書の
作成

本人

家族　医師
救急病院医師
もしくは
かかりつけ医など

事前指定書をもとに今後の
治療方針について相談

転院が決まって、事前指定書の記入をご承諾いただいた方
6ヵ月以内に病状の悪化や、再発が予想される方
積極的な治療を望まれない方
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事前指定書にはどんな良いところがあるのですか？
事前指定書を書く事で、あなたにとってのぞましい医療を選択するころができます。まず、事前指定書を書く際に、ご家族や医師と希望
する医療についてしっかりと話し合う機会が得られます。また緊急時の医療行為にはどのようなものがあるのか理解できて、その中から、
あなたにとってもご家族にとっても最善の医療を選んで指示しておくことができます。
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自宅退院の目途がたたない方
長期療養が必要な方
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相談
相談

意思表示が
できなくなったとき
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