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ロボット支 援 下 縦 隔 腫 瘍 手 術
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縦 隔 腫 瘍

2 0 19年 2月～ 2 0 23年 6月

人口10万人あたり0.5人
―  胸 腺 腫・胸 腺 が ん ―

済 生 会 熊 本  紹 介

詳しい 紹介 方 法 はこちら

FAX 096-351-8697
[外来紹介センター］ 平日/8:30~17:00 土曜/9:00~12:00

TOPICS

症例

硬い骨に囲まれた深くて狭い場所にあり、ロボット支援手術
が最も活躍する場所です。奥深くまで内視鏡で見通して、手が
届かない場所をロボットの長いアームが安全・確実に切開し
て腫瘍を摘出します。
胸腔鏡下手術と比較しても疼痛が少なく、一般的には手術当
日から飲食可能で、手術後2日目には自宅退院が可能です。

ロ ボット 手 術 が
「 得 意 」
とする 領 域 で す

縦 隔 腫 瘍

縦 隔 腫 瘍 の 中で 最もよく目 にする腫 瘍 は 胸 腺 腫 、胸 腺 が んで す。とはい え 1 0 万 人に0 . 5 人

前 後の発 症と言 われています。一 般 的に自覚 症 状 は 少ないため 偶 然 発 見されることも多く、

腫 瘍 が 大きくなると、胸 痛 や 咳 、息 切 れなどの 症 状 が 現 れることが あります 。

当院には日本呼吸器外科学会認定ロボット支援手術プロクターが2名在籍しています。
ロボット手術には高度な技術と経験、何よりロボット手術の扱いに慣れたチーム医療が求められますが、2019年
には診療科の枠を越えた「ロボット・低侵襲手術センター」を創設し、手術に携わる全てのスタッフで学び、技術を
高め合っています。

呼 吸 器 外 科  スタッフ紹 介
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適 応 割 合 推 移  当 科 における縦 隔 腫 瘍 手 術 症 例

ロボットVATS開胸

浸 潤 臓 器 なしの 縦 隔 腫 瘍

縦隔腫瘍の多くを占める胸腺腫はⅠ～Ⅳ期に分類さ
れ、完全切除が可能な場合は手術が治療の中心で
す。完全切除不能の場合でも手術は治療の選択肢
の一つです。なかでもⅠ,Ⅱ期はガイドライン上で胸腔
鏡下あるいはロボット支援下の切除が提案されて
います。
他にも様々な縦隔腫瘍が存在しますが、良性・悪性
の鑑別が難しいため、手術 適 応となることが多く、
全てがロボット手術の適応といえます。


