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-⼊院しないための病院のかかり⽅-

頭痛は367種類もあり、アイスクリームを⾷べたり
飲酒でも起こることがあります。とても⾝近であり
ふれた症状です。15歳以上の慢性頭痛(⼀次性頭痛)
患者は3000∼4000万⼈いるといわれていて、これ
は⾼⾎圧の有病率にも匹敵します。また、くも膜下
出⾎による頭痛などの⼆次性頭痛は発症直後に診
断・治療を⾏わないと命に関わる場合があります。
今回は⻑年にわたって⽣活に⽀障をきたす⽚頭痛を
中⼼にお話します。

済⽣会熊本病院

橋本�洋⼀郎
脳卒中センター特別顧問

2025年

くまもと森都⼼プラザ�6階�A･B会議室

-�講師�-

14：00∼15：30

6 21⽉ ⽇

お申込⽅法

図書館カウンター・電話・メールにて受付

くまもと森都⼼プラザ図書館
〒860-0047 
熊本市⻄区春⽇1-14-1（JR熊本駅前）

Tel�：096-355-7401
Mail:library@stsplaza.net
HP��:�https://stsplaza.net

60名

頭痛について

・⽚頭痛   8.4％�(840万⼈)

・緊張型頭痛 22.4％�(2200万⼈)

・群発頭痛  0.07∼0.09％�(約10万⼈)

1 5歳以上の慢性頭痛有病率1 5歳以上の慢性頭痛有病率


